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अशोक देशमाने या त�णाने 26 �ा वष� आयटीतील गलग� पगाराची नोकरी सोडून महारा�ातील 
आ�ह�ा�� शेतकरी, ऊसतोड कामगार, शेतमजूर यां�ा मुलां�ा �शक्षण व संगोपनासाठी �ेहवन हा 
सामा�जक �क� 2015 ला पुणे येथे चालू केला. 6 वष�पूव� 18 मुलांपासून सु� झालेलं ह ेरोपट आज 180 
मुलांना आप�ा माये�ा सावलीत वाढतात आह.े 

सु�वातीला 9 म�हने नाईट �श� केली, परतंू मुलांना जा� वेळ देणे श� होत न�ते �ामुळे अशोकने 
ल�ाअगोदरच नोकरी सोडून �दली आणी या खडतर माग�वर चालणे सु� केले. 

2016 ��� ������ �� ������
 ����. 
'आयु�भर कोणतीही त�ार करणार नाही, या अटीवर अचर्नाने अशोकचा मानवधमर् �ीकारला. त��ा अचर्नाचे 
वय 20 वषर् होते. संपुणर् �यंपाकाची जबाबदारी अचर्ना एकटी घेते, �ाच बरोबर मुलांचा अ�ास घेणे, 
आजारपण ही ती आई होऊन आनंदाने �नभावते. कामा�ा �ापात तीचे प�हले अबाॅशर्न ही झाले तरीही कामा�ती 
�तचा �ास कमी नाही झाला. मुलांना जेवना सोबत �ेम, आपुलक�, �ज�ाळा ही लागतो �ामुळे आपण 
आयु�भर मुलां�ा सोबत एक� कुटूबं �णून रहायचे ह े�ांनी ल�ाअगोदरच ठरवले होते. 

आज 31 वष�य अशोक आ�ण 24 वष�य अचर्ना यांची �ामी �ववेकानंद, बाबा आमट ेयां�ा �ेरणेने �ेहवनची ही 
खडतर वाटचाल सु� आह.े �ेहवन म�े सव�चे एकच काॅमन �कचन असते, सवर्जण एक प�रवार �णून जेवतात, 
एक� राहतात. सोबतीला अशोकचे आई वडीलही या काय�त �ांना मदत करत आहते. 

�ेहवन�ा मा�मातून �. न�लनीताई कुलकण� ज्ञान�ाम चालु आह.े येथे �ामी �ववेकानंद ज्ञानालय, कामधेनू 
गौशाला, मोफत �ंथालय, संगणक ��शक्षण क� � चालु आह.े कामाचा �ाप मो�ा �माणात वाढले आह.े अनेक 
अडचणीतून मागर् काढत, संकटांचा सामना करत हा ज्ञानयज्ञ चालु आह.े 

नुसते शालेय �शक्षण देणे �क�वा मुलांचा सांभाळ करणे हा आमचा उ�ेश नाही, मुलांचा सव�गीण �वकास �ावा, 
�ांना �ाग, सेवा, समपर्णाचे, सामा�जक बां�धलक�चे सं�ार देत सक्षम त�ण भारत उभार�ात योगदान 
दे�ाचा �ेहवनचा संक� आह.े 
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� ��� ���� ���
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����� - ������ 
हा �ेहवनचा मु� �क� आह.े येथे आ�ह�ा�� शेतकरी, शेतमजूर, ऊसतोड कामगार यां�ा 50 मुलांचा 
सांभाळ केला जातो. �ां�ा �शक्षण, संगोपन व आरो�ाची संपुणर् जबाबदारी �ेहवनम�े घेतली जाते. 
मुलां�ा सव�गीण �वकासावर भर देवून, �ांना एक आदशर् त�ण बन�व�ासाठी �ेहवन काम करते. मुलांना 
शाळे�ती�र�, �ां�ातील सु�गुणांना वाव �मळावा यासाठी �ांना योगा, संगीत, कु�क�ग, शेती, डेअरी फा�म�ग, 
ऑरगॅ�नक फा�म�ग असे अनेक �कारचे �शक्षण �दले जाते. तसेच, अकाउं�ट�ग, Administration, Softskill 
Development, Management skill development, Leadership development वर ही काम केले 
जाते. मुलांना �नसगर् संगोपन करत वृक्ष लागवड कर�ात आली आह.े �ावहा�रक �शक्षण, जीवनमू� 
�शकव�ावर �ेहवनचा भर असतो. 
मुलांना गुणव�ापूवर् �शक्षण, सु�वधा देत मोठं करायचं �ेय अचर्नाने व अशोकने उरी बाळगलं आह,े �ांचा हा 
�वास समाजा�ा साथीनं सु� आह.े 'पुढचे संपूणर् आयु� याच काय�साठी �ायचे ', ह ेया �ेयवे�ा दा�ं�ाने 
ठरवले आह.े 
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ह े�ठकाण शहरा�ा खुप बाहरे आह.े आजूबाजूला कोणताही शेजार नाही, 
�ामुळे लोकांना ह ेकाम मा�हती होत नाही आणी येणारी मदतही कमी होते. 



����� - आळंदी जवळील ठाकरवाडी या आ�दवासी पा�ावरील मुल��ा �शक्षणाची 
संपूणर् जबाबदारी आणी एक वेळ�ा जेवणाची जबाबदारी घेतली जाते.

����
��� - भीक मागणा�ा, भंगार जमा करणा�ा मुल�ना �शक्षणा�ा �वाहात सामील 
क�न, �ांची संपुणर् शैक्ष�णक जबाबदारी आणी एक वेळ�ा जेवणाची जबाबदारी 
घेतली जाते. 

���� ���� - आजुबाजूला ऊसतोड करायला आले�ा कामगारां�ा मुलां�ा 
�शक्षणासाठी व �ांना मु� �वाहात �टकून ठेव�ासाठी काम केले जाते. 

������� - वाचन सं�ृती �टकून रहावी यासाठी दहा हजार पु�कांचे सुस� 
�ंथालय, जे सव�साठी मोफत उपल� आह.े

Eco Friendly Living
A- Solar Power Station
�ेहवन ही सं�ा संपूणर् सोलार एनज� वर चालते. सं�ेसाठी लागणारी संपुणर् वीज 
सौरऊज�तुन तयार केली आह.े मुलांना नैस�ग�क साधनसंप�ीचा यो� वापर कर�ाचे 
�शक्षण आणी सं�ारक्षम �दले जातात.

B- Biogas Generation plant 
�यंपाकासाठी लागणारा संपूणर् गॅस �ेहवन मधील मुलेच बनवतात. �दवसाला 3 हजार �लटर गॅस तयार होतो. 
या�ा म�टने� साठी आ�थ�क मदतीची गरज लागते.

���
 ���
� ������� - वं�चत घटकातील बांधवांसाठी मोफत चेकअप तसेच मेडीकल. ह�े कॅ� ही घेतले 
जातात. मे�डकलसाठी मदत लागते. आपण डाॅ�र असाल तर वेळ ही देवू शकता.  

������	 ������ - देशी गीर गा�चे संगोपन आणी गोसेवा. स�ा 6 गाई वासर े�क�ात आहते. आ�ाला इथे 
गाई�ा चा�ासाठी मदत लागते. 

���� ����� �� ­ - मुलांनी �शक्षण घेवून उ�ोजक बनावे, इतरांसाठी रोजगार 
�नम�ण करावेत असे आ�ाला वाटते. बालपणापासून मुलां�ा मनावर उ�ोगाचे धडे 
�ब�बव�ासाठी �ांना शेतीशी �नग�डत उ�ोगांचे ��शक्षण �दले जाते जसे तेल बनवणे, 
दाळ बनवणे, पापड बनवणे. 

����� ����� �� ­- �ेहवनम�े सुस� कॉम्�ुटर ��ेन�ग स�टर उभारले आह.े �ात 
150 मुलामुल�ना मोफत संगणक ��शक्षण �दले जाते. कॉम्�ुटर �रपेअर�ग, हाडर्वेअर, 
माय�ोसॉ� वडर्, ए�ेल फाईल, फोटोशॉप ही �शकवले जाते. इथे नवीन पाटर् 
घे�ासाठी, �रपेअर कर�ासाठी, �शकव�ासाठी volunteers व इतर मदत लागते. 
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कोण�ाही सरकारी अनुदाना�वना, खडतर प�र��तीतून हा ज्ञानयज्ञ चालू आह.े बालगोपालांचे 
जीवनमान उंचावणे आ�ण �ांना समाजाम�े �व�ासाने उभे राह�ासाठी, आपले सहकायर् 
�ेहवनसाठी अनमोल आह.े 
���
� ����� ��� ������� ��
 �� ��
� 
1- आपण CSR अंतगर्त सहकायर् क� शकता. 
2- मुलांसाठी जेवणाची, नाश्�ाची पंगत देवू शकता. 
3- ��यजनां�ा �ृ�त�ी�थर् बांधकामासाठी मदत क� शकता. 
4- मुलांचे शैक्ष�णक पालक� �ीका�न सहकायर् क� शकता. 
5- �शकव�ासाठी �क�वा इतर कामात आपला वेळ देवून शकता.
6- दैनं�दन लागणा�ा व�ु �क�वा �ाचा खचर् देवू शकता.
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अशोक देशमाने - 87964 00484 (whats app) |  82372 77615

www.instagram.com/ashok.snehwanwww.facebook.com/snehwan https://wa.me/+91-8796400484 

E-mail : snehwan@yahoo.in


